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تعد ریاضة السومو من الریاضات القتالیة العنیفة جدا ، وبالرغم من 

قدم تاریخ ھذه الریاضة الا انھا بدات منذ فترة وجیزة علیھا العدید من 
التغیرات ، وعلى الرغم من انتشارھا واعتبارھا من التقالید والتراث في 

 الیابان الا ان الإلعاب الالمبیة  لم یجیزھا كریاضة .
 
 
 

كما لا یسمح للكل بممارسة ھذه الریاضة ویتمیز لاعبي السومو 
 بضخامة الجسم ، كما یراھن علیھم في المسابقة .

 
 

یطلق على مصارعي وتعتبر حضور مباریات السومو غالیة جدا لذلك یفضل الاغلبیة مشاھدتھا عن طریق التلفاز ، 
 " .سوموتوريالسومو اسم "

 
 

 
 

 Sumoالسومو      
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اما في حالة تمیز احد المصارعین 

باظھار  مقدرة خارقة، تقوم اتحادیة 
  یوكوزوناالسومو بمنحھ لقب 

: إلھ السومو الحي. یحتفظ بالـیابانیة
 المصارع باللقب مدى الحیاة .

 
 

الظریف في الموضوع ھو ان 
النساء یمنعن من حضور مباریات  
السومو ، ممن اثار النساء لخوض 
نفس التجربة لسومو نسائیة حظت 

بشعبیة كبیرة في الیابان وھي 
للھواة فقط ، والمضحك في الامر 

اوزان السیدات السومو والتي 
كیلو مقارنة  80إلى  63حددت من 

 بالرجال امر ظریف جدا .
 
 

 

 


