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ما سوف یلفت ابتباھك وانت في الیابان اشیاء لا تعد ولا تحصى فانت في  
بلد لكل حركة معني اجمل ، ویحرص الشعب الیاباني على التحیة والترحیب 

 واحترام ھذه العادات .  
 

ویعد الشعب الیاباني من الشعوب المودبة والمحترمة جدا ، ونادرا ما تسمع 
 اشخاص یتحدثون باصوات مرتفعة في الیابان .

 
وتعتبر الیابان من المدن التي لا تستخدم المصافحة في التحیة ، ولكن 

 بالمقابل یتم مصافحة الاجانب فقط .
والتحیة في الیابان ھي عبارة عن انحناء ، ولھذا الانحناء اھمیة كبیرة في الیابان وھو تعبیر عن ذات الشخص 

المحترم والمؤدب ، ویجب ان یكون الانحناء مستقیما مع التصاق الیدین بالجسم والعینین إلى الاسفل (انظر 
 الصورة ) ، ویعد زیادة الانحناء علامة لشدة الاحترام .

ویمارس الانحناء في حالتین من السلوك الیومي في حیاة الیابانیین في التحیة والاعتذار ، بیدا انھ في الثانیة 
یتوجب علیة التحدث بكلمة اسف ویتوجب علیھ في حالة الاعتذار والندم الوصول بالانحناء لدرجة السجود ، بینما 

 الاولى یلوذ بالصمت .
 

وتحتوي الثقافة الیابانیة على عدم التقبیل سواء في البیت او مع اي شخص اخر حتى الاطفال ، وربما مع مرور 
الوقت تغیرت ھذه التقالید حیث اصبح بعض الامھات یقبلن اطفالھن ، وفي  جذور الثقافة الیابانیة ینعدم ھذا 

 السلوك .
 

ومن السلوك الرائعة في الیابان والدالة  على احترام الطرف 
الاخر وتقدیره ھو تقدیم الكارت فعندما ترید تقدیم كارت  

لشخص اخر علیك بالوقوف ووتقدیم الكارت بكلتا الیدین  

  

 التحیة في الیابان 
 

Japanese Greetings 

 

 


