
  See Dunia - Keralaكیرلا                                                  -شوف الدنیا 

من فنون الدفاع عن النفس ، وھي تعتمد على اللیاقة 
البدنیة العالیة ، كما تعتمد على استخدام الاسلحة 

 كالسیوف. 
 

وھو یعتبر من الانظمة الحربیة القدیمة في كیرلا ، 
ویعتمد ھذا الفن من الانواع القتالیة على طریقتین 

 احدھا بالید فقط اما الاخرى باستخدام السلاح .
 

ابان الاستعمار  19وقد منعت ھذه الریاضة في القرن 
البریطاني ، خوفا من التمرد وظھور المشاعر المعادیة 

 للاستعمار .
 

 ویمكنك مشاھدة ھذه الرقصات في العدید من الاماكن السیاحیة والمراكز والفنادق .
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